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RESUMEN

 La violencia de género es un tema preocupante que patentiza las prácticas patriarcales en todas sus formas de 
manifestación. La investigación tiene por objetivo identificar la existencia de la violencia de género en la relación 
de pareja en el consejo popular “Toledo” del municipio Artemisa. Se utiliza un muestreo intencional con la 
participación de personas que tienen relación de pareja. Es una investigación de tipo exploratoria, que identifica 
variables a través del empleo de metodologías cualitativa y cuantitativa, analizando resultados mediante 
técnicas como: la encuesta, la entrevista en profundidad y el diferencial semántico. Se emplearon métodos 
como el analítico-sintético, inductivo-deductivo y la observación científica. Las conclusiones comprueban la 
existencia de violencia de género en la relación de pareja en las personas investigadas, prevaleciendo entre 
otras manifestaciones el golpe; la ignorancia de las personas con relación a la conceptualización de la palabra 
violencia; la dependencia de la mujer respecto al hombre dejando claro en este sentido la presencia de prácticas 
patriarcales; el bajo nivel de instrucción de las féminas junto al asilamiento social intervienen notablemente en 
el desarrollo diario como persona dependiente.
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INTRODUCCIÓN
 

Cuando se escucha la palabra violencia, muchos piensan que ésta se refiere solamente al hecho de golpear 
físicamente a otra persona, sin embargo las circunstancias actuales indican que es mucho más que esto, 
por lo que es un tema tratado por disímiles ramas científicas del quehacer humano y científico. La violencia 

tiene su origen precisamente en la falta de conciencia de nosotros mismos, manifestándose en  varios niveles de 
la vida y de la sociedad. La violencia de género ha sido un problema que ha permanecido en los hogares debido 
a los patrones culturales tan enraizados en la sociedad, modelos que son considerados por muchos como algo 
natural, sin embargo, la realidad demuestra que es un tabú que necesita ser eliminado lo antes posible. 
 La investigación tiene por objetivo identificar la existencia de la violencia de género en la relación de pareja, tipificar 
sus manifestaciones más reconocidas y descubrir la prevalencia de prácticas patriarcales en los matrimonios en 
el Consejo Popular Toledo del Municipio Artemisa. Este tema tiene gran relevancia en el mundo actual pues 
muchas féminas son víctimas de este tipo de violencia en cualquiera de sus manifestaciones, dando lugar a que 
cada día mueran un sinnúmero de ellas en todo el planeta y otras muchas tengan secuelas emocionales o físicas 
irreparables. 

MATERIALES Y MÉTODOS

 La investigación es exploratoria, la misma posibilitó descubrir la violencia y sus tipologías dentro de la relación 
de pareja en una comunidad donde no existen antecedentes de estudios de este tipo. Se utilizaron metodologías 
cualitativa y cuantitativa, su combinación permitió profundizar en la búsqueda y análisis de la información, teniendo 
en cuenta las vivencias, emociones y significados de los sujetos. Se emplearon los métodos analítico-sintéticos, 
el inductivo-deductivo, y la observación científica como el método más tradicional y básico de la ciencia. Las 
técnicas utilizadas fueron el diferencial semántico, la encuesta y la entrevista en profundidad, aplicadas en una 
muestra no probabilística, dirigida a 25 personas del consejo Popular Toledo del municipio Artemisa, subdividido 
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RESULTADOS

 Se aplicó la encuesta a 14 mujeres (70%) y 6 hombres (30%). En cuanto al nivel de instrucción, las féminas se 
ubican con 5% de sexto grado, 10% de noveno grado, 10% con técnico medio y 45% con duodécimo grado. Los 
hombres representan el 15% con noveno grado y el otro 15% con duodécimo grado. El tiempo de la relación de 
pareja en matrimonio es de 5 a 32 años. Por la parte femenina se obtuvo que el 15% son amas de casa y el 55% 
trabajan. Sin embargo entre los hombres encuestados el 20% son trabajadores, un 5% cuentapropista y el 5% 
restante responde a la clasificación de jubilado.
 Clasificando los elementos que demuestran violencia de violencia: el 85,7% los empujones y las amenazas, entre 
ellas un 64,2% especifica el chantaje, un 57,1% las humillaciones, el 28,7% las prohibiciones y el autoritarismo; 
el 21,4% opta por los silencios prolongados y la falta de comunicación y solamente un 14,2% propuso las 
llegadas tardes. Mediante la respuesta de las féminas se obtuvo que el 64,3% de ellas se ocupan de la “actividad 
educativa” de los hijos, solamente un 35,7% son ayudadas por los padres de los niños. En cuanto a la respuesta 
de los hombres se obtuvo que el 33,3% de ellos opinan que esta “tarea es de la mujer” y un 66,7% afirman que 
ayudan a sus esposas a llevar a los niños a la escuela. En un 92,9% de las encuestadas, sus esposos son los que 
se ocupan de comprar los víveres para la casa y en un 7,1% manifiestan que los ayudan en algo. El 66,7% de los 
hombres declaran ser los encargados de estos menesteres y en un 33,3% expresan que son ayudados por sus 
esposas en algunas ocasiones. El 66,7% de los hombres afirman no hacer nada en la casa, y un 33,3% expresa 
que ayudan a sus esposas en algo rápido y en pocas ocasiones. En cuanto a las principales dediciones del hogar 
un 35,7% de las féminas exponen que ambos miembros de la pareja dan sus criterios, mientras que el 64,3% 
manifiesta que el hombre es quien decide, por que es él el hombre de la casa. Las principales decisiones del hogar 
determinadas a través de la respuesta masculina son tomadas en un 50% por ellos, planteando que lo hacen de 
esta forma por tradición. Un 33,3% de ellos opina que se ponen de acuerdo con su pareja y tratan de llegar a 
dediciones justas y precisas. Un 16,7% plantean que la última palabra debe ser tomada por el hombre, que no 
es por costumbre o tradición. 
 Mediante el diferencial semántico se obtuvo una clasificación por escala de Evaluación, Potencia y Actividad en 
cada grupo de adjetivos para categorizar  a la mujer y al hombre. Ambos sexos resultaron ser muy presumidos, 
ella muy sensible y bastante experta como aprendiz de la vida y él  poco sensible y muy experto como poseedor 
de un poder en la sociedad donde se desarrolla  (figuras 1 y 2).  

DISCUSIÓN

 En las técnicas aplicadas se apreció más sinceridad en las respuestas masculinas, las féminas manifestaron 
preocupación ante algunas de sus respuestas, aunque no las rechazaron. El sexo femenino es desvalorizado 
frente al masculino según información obtenida por los encuestados. El nivel de escolaridad principalmente en 
las mujeres objeto de la investigación influye notablemente en su desenvolvimiento en la vida y en la sociedad, 
ellas justifican las practicas patriarcales; se sienten bien al realizar las actividades domésticas y mucho mejor 
cuando creen que reciben “ayuda” por su pareja; ignoran  que son humilladas, desvaloradas, excluidas de 
actividades sociales, reduciendo sus días a los quehaceres domésticos:  obligación imprescindible asignada por 
ambos miembros de la pareja; en cualquier circunstancia. En las Mujeres y hombres objeto de la investigación se 
demuestra que mientras más edad poseen, más patentizan sentimientos de celos y la imposición de una cultura 
totalmente patriarcal por mantener la tradición heredada por sus antepasados, aunque los más jóvenes también 
manifiestan este tipo de conductas, irreparables tanto para quienes la practican como para los que la viven de 
cerca. 
 Las mujeres encuestadas y entrevistadas son protagonistas de una total dependencia económica de sus esposos, 
aún las que trabajan,  pero es de vital importancia reconocer que las amas de casa viven una tragedia más severa 
respecto a este tema. Los entrevistados no respondieron de igual forma a las preguntas. Tener la influencia de 
otros miembros de la familia en la relación de pareja fue afirmado en unos casos y negado por otros, lo que se 
interpreta como existencia de influencias en las relaciones matrimoniales, sobretodo valorado por los hombres 
entrevistados.
 Las decisiones en el hogar son tomadas en la mayor parte de los casos por la figura representativa del poder, 
solo es el hombre el que decide en su relación (1, 2, 3). En este aspecto se pudiera valorar variables determinantes 
en las mujeres que pesan ante las situaciones conflictivas que patentizan las conductas machistas, tales como: 
Dependencia Económica, Nivel de instrucción, Ocupación, Transmisión del rol asignado en las generaciones que le 
anteceden. Al analizar los conflictos en la pareja,  los matrimonios entrevistados  manifiestan que el hacinamiento 
y la  poca privacidad en sus viviendas, influye de forma negativa en las relaciones íntimas de las personas (4, 5). 
Ambos miembros de la pareja desconocen de forma general cuales son sus deberes o mejor aún sus obligaciones, 
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Figura 1. Diferencial semántico de la mujer

Figura 2. Diferencial semántico del hombre
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lo que les hace distinguir la palabra AYUDA como expresión de las funciones que no les corresponden a unos y 
son propias de otros (6).
CONCLUSIONES

 Durante esta investigación, se analizó una muestra que contribuyó de forma positiva al aporte de la información 
necesaria para darle cumplimiento a los objetivos trazados. Como resultado del análisis de la información se 
descubrió que existe violencia de género en las relaciones de pareja objetos de la investigación, detectándose 
que entre las parejas, prevaleció como tipos de violencia: golpes, gritos, ofensas, empujones, amenazas, 
humillaciones, chantajes, prohibiciones, autoritarismo, machismo. La tipología de violencia, más enmarcada 
entre las parejas estudiadas fue el golpe. Se demuestra en este estudio que aún la vida de la mujer continúa 
siendo dependiente, en gran medida frente a la del hombre, por lo que los hombres desvalorizan la inteligencia y 
las capacidades intelectuales que poseen las mujeres, todo lo que patentiza la existencia de prácticas patriarcales 
en la relación de pareja.
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