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INTRODUCCIÓN 

La Anatomía Humana es una asignatura básica en el estudio de la carrera de 

medicina. Se realizó el diseño de un recurso educativo abierto como material de apoyo 

a la docencia para el desarrollo de las clases prácticas en la asignatura Sistemas 

Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo y Renal, consistente en la elaboración de 

cápsulas educativas en la modalidad de videos, lo cual es de gran utilidad para la 

preparación de los estudiantes, en la realización de su trabajo independiente y que 

apoya el trabajo con el libro de texto. 

OBJETIVO 

Diseñar cápsulas educativas para la enseñanza de la disciplina Bases Biológicas de la 

Medicina para consolidar los conocimientos mediante la identificación de estructuras y 

detalles anatómicos. 

DESARROLLO 

El aprendizaje y la enseñanza de la Anatomía Humana, debido a su complejidad y 

extensión resultan difíciles para el profesor como para el estudiante. De ahí la 

necesidad de crear herramientas virtuales fáciles para el aprendizaje, las cuales han 

adquirido un gran desarrollo en estos tiempos. Para la realización de estas cápsulas 

educativas se utilizaron previas anatómicas húmedas, una cámara y la aplicación. 

Todos los procesos antes mencionados se lograron por un grupo de profesores, ATD y 

alumnos ayudantes de Anatomía Humana, lo cual permitió el cumplimiento de los 

objetivos del trabajo, que no son más que, reforzar la habilidad de identificación de las 

estructuras y detalles anatómicos, realizar el trabajo independiente y la auto 

preparación de los estudiantes en cada clase práctica.  

CONCLUSIONES 

El diseño de las cápsulas educativas contribuyó en el perfeccionamiento del proceso 

de enseñanza aprendizaje en las clases prácticas de Anatomía Humana en la 

disciplina Bases Biológicas de la Medicina, en la Escuela Latinoamericana de 

Medicina.  
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