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INTRODUCCION

A partir del aislamiento y purificacion de la cera de abejas (Apis mellifera) se obtiene una
mezcla que contiene seis alcoholes alifaticos primarios de alto peso molecular, con
demostrados efectos antinflamatorio, antioxidante y gastroprotector (1-3). Este extracto es
el ingrediente activo del suplemento nutricional Abexol® (tableta-50 mg), registrado en
Cuba desde hace méas de dos décadas. En aras de satisfacer la elevada demanda de este
producto en los mercados nacional e internacional se desarrolld6 una nueva forma
farmacéutica, a partir de este ingrediente activo, en forma de suspension.

OBJETIVO

Evaluar morfologica y morfométricamente los efectos de la suspension de Abexol® sobre
la Glcera géstrica inducida por etanol en ratas.

MATERIALES Y METODOS

Se realizaron tres series experimentales en las cuales se indujo Ulcera gastrica a ratas
mediante la administracion oral Unica de etanol. Los tratamientos, ingrediente activo del
Abexol® y sus formulaciones: tableta y suspension, se administraron oralmente a las
dosis comprendidas entre 25-200 mg/kg. En las dos primeras series los tratamientos
fueron administrados como dosis Unicas dos horas antes y una hora después de la
induccién de la Ulcera en esquemas preventivo y terapéutico, respectivamente. En el
tercer disefio se administré la suspension de Abexol® durante 7 dias después de la
induccién de la Ulcera gastrica. En todos los estudios se evalué macroscopicamente el
dafo inducido en la mucosa gastrica mediante la cuantificacion del area lesionada. En el
tercer estudio se determiné ademas mediante el analisis histopatolégico: el grado de la
lesion en el estbmago y el didmetro de la capa mucosa.

RESULTADOS Y DISCUSION

La administracion oral Unica de etanol a ratas indujo Ulceras gastricas, que a las dos
horas se observaron macroscopicamente como lesiones agudas erosivas y zonas
hemorragicas en las Series 1y 2 (Figura 1, B y E); estas lesiones se transformaron al
pasar siete dias siendo visibles solamente como una protuberancia blanquecina (Serie 3).
El Abexol®, administrado oralmente a dosis Unica y repetidas, en esquemas tanto
preventivo como terapéutico, inhibié significativamente el indice de Ulcera géstrica a las
dosis ensayadas.

En la Serie 3, el andlisis histopatologico de los estdbmagos de los animales controles
negativos (sin dafio) demostré que estos conservaron su estructura normal, donde se
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distinguieron las capas mucosa y submucosa; mientras que los animales sometidos a
administraciones orales Unicas de etanol (grupo control positivo) pasados siete dias
presentaron pérdida total del epitelio superficial (glandulas) en la capa mucosa que en
ocasiones alcanz6 la capa submucosa, asi como presencia de infiltrado inflamatorio y
necrosis. El andlisis cuantitativo del grado histopatologico de las lesiones gastricas y del
diametro de la capa mucosa arrojé que la administracion oral de Abexol® durante siete
dias, disminuy6 el dafio histopatolégico al observarse una mejor conservacion del tejido
gastrico, evidenciado mediante la disminucion de la profundidad de las &reas dafiadas en
la capa mucosa (Figura 1 G-I).

CONCLUSIONES

Los estudios morfolégicos de la mucosa géstrica, tanto a nivel macroscopico como
microscopico, demostraron el beneficio potencial de la nueva formulacién de Abexol® en
suspension como alternativa preventiva o terapéutica para el tratamiento de la Ulcera
gastrica en humanos.

Palabras clave: ABEXOL®, Ulcera gastrica, histopatologia, mucosa gastrica

BIBLIOGRAFIA

1. Mas, R. A product obtained from beeswax. Drugs of Future. 2001
2. Menéndez, R. y col. J Med Food, 4 (2):71-77, 2001

3. Carbajal D. y col. Pharmacol Res 2000, 42: 329-32.

ANEXOS

Serie 1

CAvia N

Figura 1. Efectos del Abexol® en estomagos de ratas. Series 1y 2: Esquemas preventivo
(1) y terapéutico (2) a dosis Unica. Vistas macroscopicas. Serie 3: Esquema terapéutico a
dosis repetidas. Secciones histolégicas. Tincién de hematoxilina y eosina. A, D, G: Control
negativo; B, E, H: Control positivo; C, F, I: Suspensién de Abexol® 200 mg/kg. Zonas
dafnadas (flechas), capa mucosa (m), capa submucosa (sm). 160 X. Barras: 200 pm.
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