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Artículo Original  

Malformación vascular en región del tronco en un adulto: A propósito de un 
caso. 

Vascular malformation in the trunk region in an adult: A case report. 

Lázaro Chirino Diaz 
 Diannys Rodríguez Mapolón.  

José Arnaldo Barnes Domínguez.  

 

Instituto Nacional de Angiología y Cirugía Vascular. 

RESUMEN  
Realizamos el reporte de un caso de malformación 
vascular  localizada en la región del tronco atendido 
en el servicio de flebolinfología del Instituto 
Nacional de Angiología y Cirugía Vascular  porque  
la masa en la espalda ha aumentado en los últimos 
años. Al examen físico se constata en región de la 
espalda masa tumoral que se extiende desde región 
lumbar hacia delante hasta flanco derecho, de 
consistencia elástica que cuelga como pedículo, con 
área de hiperpigmentación alrededor. Se le realizó 
Doppler vascular que muestra  aumento de volumen 
en región lumbar correspondiente a malformación 
vascular.   
Palabras clave: malformación, vascular, doppler, 
arteriovenosa, morfogénesis 

ABSTRACT 
We report a case of vascular malformation located 
in the trunk region treated in the phlebolymphology 
service of the National Institute of Angiology and 
Vascular Surgery because the mass in the back has 
increased in recent years. On physical examination, 
a tumorous mass was found in the back region that 
extends from the lumbar region forward to the right 
flank, with an elastic consistency that hangs like a 
pedicle, with an area of hyperpigmentation around 
it. A vascular Doppler was performed that showed 
an increase in volume in the lumbar region 
corresponding to a vascular malformation. 
Keywords: malformation, vascular, Doppler, 
arteriovenous, morphogenesis
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INTRODUCCIÓN 

as malformaciones vasculares son lesiones benignas presentes desde el nacimiento, 

pero que a veces no son visibles hasta semanas o meses después. Se producen por 

trastornos localizados o diseminados que suceden durante el desarrollo de la 

morfogénesis vascular (1). 

Según la Sociedad Internacional para el estudio de Anomalías Vasculares en 1996 se acepta 

una clasificación que hasta la fecha sigue vigente con algunas modificaciones; las 

malformaciones vasculares según el tipo de vaso que la componen y el patrón de flujo se 

clasifican en alto flujo que incluye la malformación y fistula arteriovenosa y las de bajo flujo, 

comprendidas por malformaciones venulares, venosas y linfáticas (2). 

Su incidencia es de 0.5 a 1.5% en la población en general, siendo las más frecuentes las 

malformaciones capilares y venosas. La incidencia tanto en mujeres como en hombres  es 

igual (3). 

El tamaño es variable va desde lesiones pequeñas y circunscritas a grandes lesiones difusas 

que comprometen más de un compartimiento anatómico.  

El diagnóstico se realiza fundamentalmente con la clínica y apoyado con los exámenes 

complementarios de imagen, que ayuda a confirmar el diagnóstico presuntivo, conocer la 

extensión y localización anatómica exacta. Dichos estudios van de una radiografía simple, un 

Eco-doppler hasta una angioresonacia y linfoescintigrafia (4). 

El tratamiento depende del tipo de malformación ya sea venosa, arterial, capilar, linfática o 

arteriovenosa, la localización y la extensión de la misma. Se puede realizar: escleroterapia con 

micro-espuma, cirugía abierta o con láser de Nd: YAG o KTP, sobre todo en las de bajo flujo y 

en las de alto flujo se realiza cirugía, escleroterapia y/o embolizaciones (4). 
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La mayoría de los casos con malformaciones vasculares se ven en pacientes de edad 

pediátrica, y se habla muy poco en pacientes de edad adulta, por lo que con esta investigación 

el objetivo es presentar un caso de malformación vascular del tronco en un adulto. 

Presentación del caso 

El caso a presentar es un paciente masculino de 46 años de edad de piel negra que tiene 

antecedentes de presentar en región de la espalda una ¨masa¨ desde la infancia, que en estos 

momentos acude a la consulta de la especialidad, porque la misma ha incrementado su 

tamaño con los años, con acompañamiento de otras dos ¨masas¨ nuevas, que las mismas han 

crecido, niega otro síntoma. 

Al examen físico se constata en región de la espalda masa tumoral que se extiende desde 

región lumbar hacia delante hasta flanco derecho, de consistencia elástica que cuelga como 

pedículo, con área de hiperpigmentación alrededor.  

                                         

Fig. 1 Vista lateral       Fig. 2 Vista frontal                                                                                                            
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Se le realizan exámenes complementarios que entre los más destacados está el Doppler 

vascular el mismo informa aumento de volumen en región lumbar correspondiente a 

malformación vascular (que mide aproximadamente 20x10.2 cm), con flujo vascular 

aumentado no se observaba fistula arteriovenosa. Ultrasonido abdominal muestra litiasis 

vesiculares múltiples, riñones ecogénicos y sin alteraciones.  

 

  

Fig. 3 Doppler Vascular.  
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Se efectúa tratamiento quirúrgico, Exéresis de la Malformación vascular en región dorsal del 

tronco, con sangrado adecuado, la pieza se envió a Anatomía Patológica donde la analizan, 

determinando un cuadro histológico compatible con angiodisplasia. 

La evolución del paciente ha sido favorable, no fue necesario realizar ninguna reintervención 

hasta el momento. 

              

Posterior a la operación (1 mes) Fig. 4                Fig. 5 

 

 

 

DISCUSIÓN 

El caso anteriormente presentado es un adulto, masculino que presenta una malformación 

vascular de alto flujo sin presencia de fistula, que es muy poco frecuente encontrarla en edad 

adulta y localizada a nivel del tronco.  

Las malformaciones vasculares congénitas son una patología poco común, que se producen en 

alrededor del 1 al 2% de neonatos (5), Tarik M Husain (6) refieren que existe un porcentaje de 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Husain+TM&cauthor_id=22976676


 

 

 

Lázaro Chirino Diaz, Diannys Rodríguez Mapolón, José Arnaldo Barnes Domínguez 

| Malformación vascular en región del tronco en un adulto: A propósito de un 

caso… 

Recibido: 26/06/2024 
 Aprobado: 30/09/2024 

6 

 
 

las malformaciones que no son visible en los neonatos (40-60%) sino que se manifiestan en la 

adolescencia (30%). 

En la literatura consultada se encontraron pocos casos en edad adulta, uno de los casos es un 

paciente adulto de 20 años, con malformación vascular de alto flujo, pero se diferencia de 

este caso en cuanto a localización, pues se encuentra en miembros inferiores, región glútea, y 

presentaba flujo arterial, lo cual no presentaba el caso en cuestión (7). 

Otro caso encontrado en edad adulta es una paciente femenina colombiana de 32 años que se 

consulta por presentar dolor a la movilización de miembro inferior izquierdo, presentando 

una lesión que había crecido con el transcurso del tiempo; la misma la presentaba desde la 

infancia y durante la adolescencia hubo un gran crecimiento diagnosticándole un 

hemangioma con áreas de pigmentación y ulceraciones, sin auscultación de soplo en el sitio 

de la lesión (8). Se diferencia de este caso ya que el paciente no refirió dolor como síntoma 

acompañante, ni presencia de ulceraciones, y por la localización de la lesión.   
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