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RESUMEN

La mayoria de las denominadas enfermedades
tropicales desatendidas, causadas por agentes
biolégicos, son enfermedades infecciosas con
una evolucion cronica, proliferan en los ambientes
empobrecidos, calurosos y humedos de los paises
tropicales de Africa, Asia y América Latina. Estas
enfermedades se relacionan con la pobreza y la
marginacion de ciertos grupos poblacionales. La
pobreza es el determinante social clave de salud, el
cual tiene una relacioén directa con la inequidad en la
distribucion de las riguezas, el poder y los recursos
disponibles en el mundo, una desigualdad que
depende a su vez de las politicas publicas aplicadas.

n el mundo se natifican
mas de 1 000 millones
de personas afecta-
das por enfermedades
tropicales desatendidas (ETD).
Se les denomina también como
postergadas u olvidadas, cau-
san alrededor de 500 000 de-
funciones al afno y mas de 1
500 millones de personas re-
quieren intervenciones de sa-

lud, por padecer alguna de las
ETD reconocidas 29,

Estas afecciones son un obs-
taculo para el progreso huma-
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no, econdmico, social y politico de
las poblaciones afectadas, cuyo
indicador de pobreza, constituye
el determinante social clave de las
mismas y su caracteristica comun
mas importante * % ©, El impacto
de las ETD en la salud se concen-
tra en las poblaciones de mayor
vulnerabilidad econémica y social,
aquellas que sufren una repercu-
sién econdmica desfavorable, son
discriminadas (estigmatizadas) y
presentan grandes desventajas so-
ciales e in-equidades © 78,
Resaltar la relacion que existe entre
las ETD y los determinantes socia-
les de la salud y la equidad.

Se realizd6 una busqueda biblio-
grafica de los articulos publicados
en el periodo comprendido des-
de el mes de enero de 2017 has-
ta diciembre de 2023, a través del
buscador Google Académico. Se
recuperaron un total de 36 articu-
los, en espanol e inglés, entre los
cuales se seleccionaron 10 traba-
jos que coincidieron con el objetivo
propuesto.

Las ETD poseen varias caracte-
risticas comunes, entre ellas se
destacan las condiciones socioe-
conomicas dadas por la pobreza o
los ingresos reducidos percibidos
por las poblaciones afectadas, a
las que se le suman, tener un nivel
educativo bajo, habitar en vivien-
das precarias, carecer del acceso a
los servicios basicos, como el agua
potable y un saneamiento basico,
asi como vivir en zonas de conflic-
to, cuyas condiciones ambientales
estan deterioradas o presentan ba-
rreras para el acceso a los servi-
cios de salud. Estas enfermedades
son la expresion biologica de las
desigualdades sociales de salud
que privan a las comunidades de
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alcanzar las Metas de Desarrollo
del Milenio 4234,

Al analizar la distribucion de las
ETD, en el espacio y el tiempo se
necesitan conocer las determinan-
tes sociales de salud (DSS), con la
intencion de planificar y aplicar las
medidas de control, la eliminacion
o la erradicacion de estas enferme-
dades. Los DSS incluyen el escena-
rio, en el que las personas nacen,
crecen, viven, trabajan y enveje-
cen, asi como el sistema de salud
al que tienen acceso © 87, Abarcan
los estilos de vida, los comporta-
mientos, los ingresos econémicos,
la posicion social, la educacion, el
trabajo y las condiciones laborales,
el acceso a los servicios sanitarios
adecuados y los ambientes afecta-
dOS 8,9, 10).

La equidad en salud es la ausen—cia
de diferencias evitables o remedia-
bles e injustas entre grupos de per-

aspectos sociales, econdémicos, demo—graficos o
geograficos, El concepto “inequidades” se refiere
a las diferencias en salud que son innecesarias y
evitables, pero que ademas, se consideran injus-
tas @10,

La interaccion de todos estos factores crea dis-
tintas condiciones de vida con repercusiones
para la salud y explica la mayor parte de las di-
ferencias entre las situaciones sanitarias de los
distintos territorios afectados. Esas diferencias,
son injustas y en gran medida evitables © 78,
Para abordar los DSS y reducir las inequidades
en salud de las ETD se requiere cambiar la distri-
bucion del poder en la sociedad, para beneficiar
y empoderar a los grupos vulnerables y desven-
tajados. De este modo, la accion sobre los DSS
qgue afecta a los grupos so—ciales, que padecen
o estan en riesgo de contraer este tipo de enfer-
medades es un proceso politico que involucra
tanto a las poblaciones, grupos y comunidades,
asi como las responsabilimdades de los gobier-
nos y otros actores.

Palabras clave: enfermedades tropicales desa-
tendidas, determinantes sociales de salud, equi-

sonas, independientemente de los dad en salud.
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