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RESUMEN
Objetivo: identificar factores relacionados con el fracaso 
docente en estudiantes de la Escuela Latinoamericana de 
Medicina, período 2017-2020
Materiales y Métodos: se realizó un estudio de casos y 
controles. Se estudiaron 112 casos con fracaso docente y 
224 controles con éxito docente. Se analizaron las variables 
rendimiento académico, sexo, motivación, situación escolar, 
vía de ingreso, procedencia, ocupación antes de comenzar 
a estudiar, nivel académico alcanzado, autopercepción de 
los resultados docentes, autovaloración de las emociones, 
funcionamiento familiar, factores cognitivos, factores 
socioafectivos y rasgos de la personalidad.  Para el análisis 
de las diferencias entre casos y controles se calculó el OR, 
con un intervalo de confianza para el 95 %, se realizó la 
prueba de independencia con el estadígrafo Chi cuadrado 
y la prueba exacta de Fisher, con un nivel de significación 
de 0.05. 
Resultados: los factores identificados el fracaso docente 
fueron el bajo rendimiento académico, desvinculación 
del estudio, los estudiantes repitentes, la inestabilidad 
en la autovaloración de las emociones, dificultad en el 
aprendizaje, dificultad en la concentración, dificultad en 
la memoria, poco habito de estudio cansancio. No se 
encontró asociación en los rasgos de la personalidad.
Conclusiones: el estudio reveló predominio de factores 
cognitivos relacionados con el fracaso docente  
Palabras claves: fracaso docente, rendimiento académico, 
cognitivos, socio afectivos, personalidad

INTRODUCCIÓN

La Escuela Latinoamericana 
de Medicina (ELAM), forma 
jóvenes provenientes de 
diferentes regiones del 

mundo como Médicos Generales, 
con elevada preparación científica, 
ética, humanista y solidaria, con 
un alto nivel académico, para la 
solución de los problemas científicos 
tecnológicos de la salud. Para los 
estudiantes de la ELAM el ingreso 
a la educación superior universitaria 
representa una experiencia que 
genera diferentes expectativas, 
pues se enfrentan a un cambio 
académico hacia un sistema 
más riguroso, con un entorno 
distinto, mayor independencia y 
responsabilidad, sin la tutela de su 
familia y con nuevas personas con 
las cuales relacionarse que tienen 
culturas diferentes. Sin dudas una 
transición difícil, que, en el caso 
de Medicina, se considera una 
formación académica compleja, en 
la que los estudiantes se enfrentan 
a desafíos que, en el peor de los 
casos, terminan en abandono. 
(1) Culminar la carrera involucra 
factores personales, académicos e 
institucionales. (2)

El fracaso docente en estudiantes de 
la ELAM constituye una situación que 
genera frustración en los alumnos, 
docentes, familia e instituciones 
del país que intervinieron en su 
selección. El estudiante regresa 
avergonzado a su país, al no lograr 
alcanzar los estándares evaluativos 
establecidos. Las principales 
causas del fracaso docente se 
asocian a factores de origen social, 
familiar, psicológico, económicos, 
atribuibles al rendimiento escolar, 
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como el desempeño escolar, el 
coeficiente intelectual, la selección 
adecuada de la carrera, sexo, nivel 
socioeconómico, grado de estudio 
de los padres, motivación, entre 
otras. En estudiantes de Medicina las 
calificaciones están asociadas además 
con los esfuerzos académicos, 
las características personales, el 
bachillerato de procedencia, factores 
sociales, familiares, económicos, 
psicológicos y vocacionales, entre 
otros (3, 4, 5, 6) 

El objetivo de la investigación es 
identificar factores relacionados con el 
fracaso docente en estudiantes de la 
Escuela Latinoamericana de Medicina, 
en el período 2017-2020.

MÉTODOS

Se realizó un estudio de casos y controles en 
la Escuela Latinoamericana de Medicina en el 
período de 2017 a 2020. Se consideraron casos 
los estudiantes no promovidos en primer año y los 
controles, estudiantes que sí lograron promover.  
Se estudiaron 112 casos y 224 controles. Los 
datos se tomaron a partir de la caracterización del 
Departamento de Ingreso, Formación Vocacional 
y Orientación Profesional (DIFVOP),  que utilizó 
una guía de entrevista individual (anexo 1), el test 
psicológico de completamiento de frases (anexo 
2), el test del dominó (anexo 3) y la confección 
de la autobiografía (anexo 4). Esta información 
se analizó detalladamente por los especialistas 
del DIFVOP. Las variables estudiadas fueron: 
sexo,  rendimiento académico (muy superior 
aventajado, superior alto aventajado, normal 

Tabla I. Factores relacionados con el fracaso docente.Escuela Latinoamericana de Medicina. 
2017-2020.
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Tabla II Factores cognitivos relacionados con el fracaso docente. Escuela Latinoamericana de 
Medicina. 2017-2020.

Tabla III Factores socio afectivos relacionados con el fracaso docente.Escuela Latinoamericana 
de Medicina. 2017-2020.
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brillante promedio, normal promedio 
promedio, normal bajo promedio, 
inferior bajo rendimiento, deficiente 
bajo rendimiento), motivación 
(intrínseca, extrínseca), situación 
escolar (nuevo ingreso, repitente, 
alta de licencia de matrícula)  vía de 
ingreso (autofinanciado, proyecto 
ELAM), procedencia (campesina, 
intelectual, obrera), ocupación 
antes de comenzar a estudiar 
(estudiaba, trabajaba, desvinculado), 
autopercepción de los resultados 
docentes (excelente, muy bueno, 
bueno, regular, malo), autovaloración 
de las emociones (ansiedad, estable, 
inestable, tendencia depresiva, 
estrés), funcionamiento familiar 
(excelente, muy bueno, bueno, 
regular, malo). Para el análisis de los 
factorescognitivos, socioafectivos 
y rasgos de la personalidad 
tanto para los casos como para 
los controles, se consideró, si el 
estudiante tenía 3 o más factores 
negativo, como afectado.  Factores 
cognitivosnegativos (desmotivación, 
dificultad en el aprendizaje, dificultad 
en la concentración, dificultad en 
la memorización, dificultad para 
planificar el tiempo, poco hábito de 
estudio, dificultad para trabajar en 
equipo, cansancio o fatiga, pobre 
dominio del idioma). Factores socio 
afectivos negativos (dificultad en la 
las relaciones interpersonales, pobre 
conocimiento de sí mismo, dificultad 
para trabajar en equipo, dificultada 
para tomar decisión responsable, 
poco esforzado, dificultad para el 
control de los impulsos y emociones). 
Rasgos de la personalidad (miedo, 
ansiedad, inseguridad, timidez, 
nerviosismo, tendencia a la soledad y 
/o al aislamiento, baja autoestima, baja 
tolerancia a la frustración, pesimismo, 
poco reflexivo, irresponsable, poco 

perseverante, expectativas y metas no definidas, 
estrés, inmadurez). Para el análisis de las 
diferencias entre casos y controles se calculó la 
razón de productos cruzados (OR). Se realizó la 
prueba de independencia con el estadígrafo Chi 
cuadrado con un nivel de significación de 0.05.  

RESULTADOS 

En la comparación entre los estudiantes que 
causaron baja y los promovidos resultaron 
significativas las variables relacionadas conla 
situación escolar, en la cual los repitentes tuvieron 
un OR de 3,4 y el rendimiento académico, con un 
OR de 6,2. Resultó significativa también la variable 
estudios. Los estudiantes que antes de comenzar 
la carrera estaban desvinculados tuvieron un OR 
de 2,0. La inestabilidad en las emociones mostró 
diferencias significativas con un OR de 4.0. 
Predominó la motivación intrínseca por la carrera 
de Medicina. Figura 1. Los factores cognitivos 
relacionados con el fracaso escolar, se muestran en 
la tabla II. Resultaron significativos: la dificultad en 
el aprendizaje, en la concentración, en la memoria, 
el poco hábito de estudio, el cansancio y la dificultad 
con el idioma. Sobre los factores socio afectivos 
relacionados con el fracaso escolar, solo mostró 
diferencias significativas la variable poco esfuerzo. 
Los factores relacionados con la personalidad no 
mostraron diferencias significativas entre los casos 
y los controles como se observa en las Tablas III y 
IV

DISCUSIÓN 

En el estudio realizado los estudiantes con bajo 
rendimiento académico tienen 6 veces mayor 
probabilidad al fracaso docente, respecto a aquellos 
cuyo rendimiento académico es normal alto o 
aventajado.  El estudiante con bajo rendimiento 
académico se retrasa y tiene acumulo de contenido 
que no logra aprender y por tanto no logra adaptarse 
a las exigencias del mundo universitario. (7) En el 
estudio no se observaron diferencias entre bajas 
y los promovidos respecto al sexo. Lo anterior no 
coincide con otros autores que han encontrado 
predominio de bajas en el sexo femenino (2, 8, 9)
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La deserción y la repetición de asignaturas en 
los estudiantes indican que, en muchos casos, la 
base del alumno ha sido débil. Es probable, que 
el proceso de admisión no ha permitido detectar a 
quienes realmente estaban preparados para seguir 
estudios universitarios. En este sentido, un número 
de alumnos no ha sabido responder a las exigencias 
que lo hubieran conducido a logros satisfactorios 
en la universidad, debido al bajo rendimiento 
académico y la dificultad para el aprendizaje, para 
la concentración, la memoria. 
Los rasgos de la personalidad no aportaron 
diferencias entre los estudiantes que causaron 
bajas y los que promovieron. Esto puede deberse 
a la edad promedio en la que se encuentran 
los estudiantes, alrededor de 19 años, etapa en 
la que los comportamientos son similares.  El 
estudio los rasgos de la personalidad requiere 
mayor profundidad, porque existen estudiantes 
que manifiestan tristeza, miedo, soledad, baja 
autoestima, poca tolerancia a la frustración. Un 
estudio realizado en la Facultad de Medicina de la 
Universidad Autónoma de Durango, México, reveló 
que el período que transcurre a lo largo de la escuela 
de medicina es un tiempo de angustia psicológica 
significativa para los médicos en formación. (10)

En el estudio predominó la motivación intrínseca por 
la carrera de Medicina, lo cual se relaciona con amor 
y respeto a la profesión. Resultados similares se 
encontraron en estudios sobre motivación hacia la 
carrera de Medicina, los cuales sugieren la necesidad 

de realizar acciones para fortalecer 
aún más la motivación por el futuro 
desempeño médico. (11,12)

Los factores cognitivos tuvieron 
un predominio preponderante en 
el estudio realizado. La dificultad 
en el aprendizaje, el poco hábito 
de estudio, las dificultades con el 
idioma incrementan el riesgo al 
fracaso docente y requieren un 
trabajo de todos los profesores 
y tutores de los estudiantes. Es 
importante resaltar que los alumnos 
de la ELAM son extranjeros que se 
enfrentan a la difícil transición de 
preuniversitario a la universidad 
lejos de su familia, lejos de su 
cultura, en ambiente nuevo, 
muchos de ellos con otro idioma, 
razones que generan miedo, 
estrés. Brito Ravelo en un artículo 
sobre interculturalidad expone 
que los estudiantes provienen 
de sociedades cada vez más 
heterogéneas; y sus consecuencias 
como la multiculturalidad, la 
intolerancia social, la violencia, la 
discriminación, la desigualdad y 
la comunicación instantánea entre 
grandes distancias, requieren la 
preparación de los docentes. (13). 

Figura 1. Motivación por la carrera de Medicina. Escuela Latinoamericana de Medicina. 2017-
2020.
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CONCLUSIONES 

Los factores relacionados con 
el fracaso escolar en la ELAM 
incluyen el rendimiento académico, 
la desvinculación del estudio, los 

estudiantes repitentes, la inestabilidad en la 
autovaloración de las emociones, dificultad en 
el aprendizaje, dificultad en la concentración, 
dificultad en la memoria, poco hábito de estudio, 
cansancio y dificultad con el idioma
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ABSTRACT 
Objective: is to identify factors related to teaching failure in students of the Latin American School of Medicine, 
period 2017-2020. A case-control study was carried out. 112 cases with teaching failure and 224 controls with 
teaching success were studied. The variables academic performance, sex, motivation, school situation, route of 
entry, origin, occupation before starting to study, academic level achieved, self-perception of teaching results, 
self-assessment of emotions, family functioning, cognitive factors, socio-affective factors were analyzed and 
personality traits. For the analysis of the differences between cases and controls, the OR was calculated, 
with a confidence interval for 95%, the independence test was performed with the Chi square statistician and 
Fisher’s exact test, both with a significance level of 0.05. The risk factors that influence school failure with 
significant differences between cases and controls were poor academic performance, disassociation from 
the study, repeating students, instability in the self-assessment of emotions, difficulty in learning, difficulty 
in concentration, Difficulty in memory, little habit of study, tiredness. No association was found in personality 
traits.
Keywords: teaching failure, academic performance, cognitive, socio-affective, personality


